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1. Meksika

Temel bilgiler

+ Idari sistem
Meksika, federal bir devlet. Ulkenin resmi adi, Meksika Birlesik Devletleri. Ulkede 31
eyalet var. Bagkent Mexico City'nin bulundugu bdlge ise (tipk1 ABD'deki Washington D.C.
gibi) dogrudan federal hiikiimete bagl.

*  Demografi
Meksika'da 127 milyon insan yasiyor. Halkin kabaca %15'i Amerikan yerlisi. Yine kabaca
bir o kadar insan ise, Avrupa kokenli. Cogunluk ise, bu iki grubun melezi (mestizo). Ancak
bu oranlar, esas alinan kritere bagl olarak degisiyor. Yine de, iilkenin giiney ve
glineydogusundaki eyaletlerde Amerikan yerlilerinin niifus i¢inde daha yogun oldugunu ve
hatta yer yer ¢ogunlugu olusturdugunu sylemek miimkiin. Ulkede, %1 oraninda Afrika
kokenli bir azinlik da var.

* Karteller
Meksika, gelismekte olan bir iilke. Hatta, yakin bir gegmise kadar, gelismis iilke statiisiine
erismesi en muhtemel goriilen tilkelerden biriydi. Ancak, iilkenin gelismesinin oniinde
biiyiik bir engel var: Meksika'nin farkli bolgeleri, {i¢ biiyiik uyusturucu kartelinin kontrolii
altinda. Karteller, zengin, giiclii ve silahli. Dolayisiyla, devlet iilkenin ¢ogu kesimine reel
olarak hakim degil. Dahasi, karteller arasindaki ¢atigmalar, kimi bdlgeleri yasanmaz hale
getiriyor. Devlet, bu duruma bir son verme amaciyla 2006 yilindan itibaren kartellerle aktif
savas icerisinde. Ancak, o giinden bugiine ¢cogu sivil 100.000'den fazla insan hayatini
kaybetti. Devletin yakin gelecekte herhangi bir sonug alabilmesi halen zor goriiniiyor.
(Meksika'nin hangi bolgelerinin ne derece giivenli oldugu konusunda giincel ve giivenilir
bilgiler icin, ABD Dasisleri Bakanligi'nin ilgili sayfasina bakilabilir.)

* Ingilizce
Meksika'da ingilizce bilen az insan var. Bilenlerin ise, cogu iyi derecede bilmiyor. Gayet
diizgiin ve akic1 bir Ingilizceye sahip olan Meksikalilara rastlamak miimkiin olsa da,
havayollarinda ¢alisanlarin dahi cogu ingilizceye ¢ok fazla hakim degil. ingilizce bilgi
kaynaklar1 da sinirli. Mexico City gibi turist bir sehirde dahi tabelalarda Ingilizce bilgi yer
almryor. Ispanyolca bilmeyen turistler igin, sézliik ve Google Translate gibi geviri araglart
bu nedenle mutlaka gerekli. (Hatta Meksikali ¢alisanlar da Ingilizce bilgi vermeleri gerektigi
zaman cep telefonlarindan Google Translate agiyorlar!)

* Kiiltiir
Meksika, Latin Amerika'nin dindar sayilabilecek Katolik bolgelerinden biri. Sili gibi, halkin
biiyiik dl¢iide sekiiler oldugu yerlere nazaran Tanr1 inanci ve her hafta kiliseye gitme orani
daha yiiksek (%47). Ancak, giinliik hayata ¢ok fazla yansiyan, kat1 bir dindarlik yok. Sadece
bazi yaygin geleneksel tavirlar var. Giinliik hayat modern ve canlt.'

1 Mexico City'de parklarda, kafelerde her yastan Opiisen ¢iftlere rastlamak gayet siradan -- ki 60-70 yaslarinda iki
insanin bir parkta birbirine sarilip uzun uzun dpiisebilmesi, ABD'nin dahi ¢ogu yerinde tuhaf karsilacak derecede bir
rahatlik.
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2. Mexico City

Temel bilgiler
* Niifus
Mexico City'nin niifusu 20 milyonun {izerinde. Takriben her alti Meksikalidan biri Mexico
City'de yastyor.
*  Metro

Mexico City, gelismekte olan bir {ilkede nadir rastlanabilecek denli biiyiik bir metro agina
sahip. Sehrin her semtine metro ile gitmek ve kisa bir yiiriiylisten sonra istenen yere varmak
miimkiin. Sehrin yarim saat disindaki UNAM {iniversitesine dahi giin 15181 gérmeden
gidilebiliyor. Ancak, sehir merkezine yakin olan kimi hatlar, kimi saatlerde epey kalabalik
oluyor. Hatta bu nedenle pembe vagon uygulamasi baslatmislar. En ug¢ noktadaki birkag
vagon kadinlara ait. Kadinlara ayrilmis vagonlara tabii kiiclik ¢cocuklar da binebiliyor. Diger
vagonlar karma.

*  Konaklama
Airbnb ya da otel rezervasyonlari i¢in, mekanin konumundan da 6nce, herhangi bir metro
duraginin yakininda olmasina dikkat etmek gerekli. Zira Mexico City biiyiik bir yer. Her
yere yiirliyerek gitmek kolay degil. Ama herhangi bir metro duraginin yakininda olduktan
sonra, kalinacak yer sehir merkezine yakin olmus olmamas, ¢ok fark etmiyor. Kald1 ki,
sehrin ¢ok merkezi bir noktasinda da kalinsa, hemen her giin metroya zaten binilecek.
Dolayistyla, metro duragima yakinlik ilk dikkat edilmesi gereken nokta. ikinci nokta ise,
giivenlik.

* Giivenlik
Mexico City, insanin kendisini (en azindan giindiiz vakti) giivende hissetmedigi bir sehir
degil. Ancak, yerli halk dahi kimi mahallelerin ¢ok tekin olmadigini ifade ediyor. Dahasi,
merkezi ve kalabalik yerlerde dahi giivenlik sorunu bir par¢a hissediliyor. Neredeyse her
kosede bir polis var. Marketler gibi nakit bulunan diikkanlarda ise, giivenlik gorevlileri
bulunuyor. Hirsizlik, soygun duyulmadik seyler degil. Ama tabii bunlar Istanbul'da ya da
diger biiylik sehirlerde de olmuyor degil. Arada sadece belirgin bir seviye farki var. Issiz
sokaklara girmedikten ve pahali giines gozIiigli, saat ya da miicevher gibi zenginlik
gostergesi esyalarla hirsizlari, fidyecileri davet etmedikten sonra, korkmak i¢in ¢ok fazla
neden yok.

*  Yiyecek
Sokak yemegi (street food) kiiltiiri, Meksika'da gayet giiclii. Ancak sokak yemeginden kasit,
sadece seyyar biifelerde satilan yemek degil. Mesela, ev kadinlarinin piknik tiiplerini,
tavalarini, tencerelerini alip sokakta yemek yapip satmalari1 gayet siradan. Ancak, saglikli
iriinler biraz nadir. Sik rastlanilan yemekler arasinda, taco, burrito, quesedilla, enchilada ve
tortilla sayilabilir. Ancak nasil ki Tiirk mutfagi sadece doner ekmekten ibaret degilse,
Meksika mutfagi da elbette tacodan, cipsten ibaret degil. Ama sagda solda en sik rastlanilan
tiriinler bunlar.

Bu seceneklerin dtesine gegmek isteyenler i¢in La Casa de Tofio iyi bir tercih olabilir. Sehrin
pek cok yerinde subeleri bulunan La Casa de Tofio (Tonyo'nun Evi/Yeri), hem yerel halkin
hem de turistlerin ragbet ettigi gayet popiiler bir zincir restoran ve ¢ok sayida secenege
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sahip. Kimi zaman bir saat kuyrukta beklemek gerekse bile, degebilir!

+ lcecek
Caddelerde, c¢arsilarda, pazarlarda (mercado) taze sikilmis meyve sulari satan yerler var.
Cok sayida tropikal meyvenin de bulundugu bu yerler, Meksika'nin muhtemelen en saglikli
irlinlerini satiyor. (Merkezi bir 6rnek i¢in bkz.: 19.4340818, -99.1356095)

Ancak turistlerin ¢ogu, saglikli meyve kokteyllerini degil, tekila ve mezkal 6rneklerini
denemeyi tercih ediyor! Tekila ve mezkal, Meksika ve Giiney Amerika'da rastlanan bir ¢61
bitkisi olan agavenin damitilmastyla iiretilen iki alkollii i¢ki. Bu konuda daha fazla bilgi
icin, Mexico City'deki Garibaldi Meydani'nda yer alan Tekila ve Mezkal Miizesi gezilebilir.

+ lIstanbul Gibi!
Mexico City kimi ydnleriyle Istanbul'u andiriyor. Sehir epey kalabalik. Yollarda siirekli
calismalar, acik cukurlar var. Hava kirli. Sokaklarda, heniiz toplanmamais ¢op torbalarina
rastlamak gayet siradan. Bunlar aslinda gelismis ile gelismekte olan diinya arasindaki
farklar. Ancak bu gibi benzerliklere ragmen, Mexico City Istanbul'a nazaran daha diizenli.
Kaldirimlar genis. insanlara nefes aldiran biiyiik parklar, meydanlar ve trafige kapali

caddeler de az degil.
Ik goriilecek yerler
* Zocalo

Yani sehrin ana meydani. Meydanin bir kenarinda Katedral, diger kenarinda bakanlik
ofislerinin bulundugu Milli Saray var. Her ikisi de ziyarete agik, ve her ikisini de gormek
gerekli -- ama ikincisinin agik oldugu zaman aralig1 daha dar, ve kuyruklar kimi zaman biraz
daha uzun.

* Dort paralel cadde
Zocalo ile Giizel Sanatlar Sarayi arasinda uzanan, birbirine paralel dort cadde: Tacuba, 5
Mayis, Madero ve 16 Eyliil caddeleri. Bunlarin en 6nemlisi, trafige kapali olan Madero
caddesi. Ama bu dort caddenin tamamini, aralarindaki sokaklarla birlikte gérmek gerekli. Bu
gezi esnasinda goriilebilecek yerlerden bazilari:

- Venustiano Caranza ve Bolivar caddelerinin kesisimindeki Osmanli Saati (Reloj Otomano).
Osmanli Devleti, bu saati 1910 yilinda Meksika'ya hediye etmis. (19.431896, -99.1396473)

- 16 Eyliil Caddesi iizerindeki Ideal Pastanesi (Pasteleria Ideal). Popiiler bir pastane, ve
baska subeleri de var. Tiirkiyeliler i¢in ¢ok bulunmaz seyler degil. Ama Meksika'da yaygin
rastlanan hamur isi tirinlerini tanimak i¢in ideal bir yer. (19.432680, -99.1399500)

- Latinoamericana Kulesi. Mexico City'nin en yliksek gokdelenlerinden biri. 44. katina ¢ikip
sehri yukaridan gérmek miimkiin. Cikis ticretli. Kuyruk kimi saatlerde uzun olabiliyor.

- Giizel Sanatlar Saray1. Latinoamerikana Kulesinin hemen kars1 kosesindeki beyaz bina.
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Mexico City

Z6calo Osmanli Saati

Teotihuacan Jesus Malverde

Aralik 2018
https://www.instagram.com/restlessjourneyman/
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* Zona Rosa
Ya da Pembe Bdlge. Sehrin aligveris ve eglence merkezlerinden biri olan kiiciik bir semt.
Kafeler, barlar, restoranlar, diikkanlar ve kitapcilar ge¢ saatlere dek acik. Semt, 1990
yillardan itibaren gelismekte olan bir LGBT+ komiinitesine de sahip. Onur yiiriiyiisleri de
bu semtte yapiliyor.

Goriilecek diger yerler

* Teotihuacan
Mexico City'nin takriben 40 kilometre kuzeydogusunda bulunan, Kolomb-6ncesi donemden
kalma bir sehir. Bir zamanlar Amerika kitasinin en biiytik, diinyanin ise altinci biiytik sehri
olan Teotihuacan, bugiin tarihi 6neminden ziyade, piramitleri ile meshur. Sehirde yer alan
Glines Piramidi, diinya {lizerindeki en yiiksek piramitlerden biri. Piramidin tepesine
tirmanmak miimkiin, ama kimi saatlerde kuyruk epey uzun olabiliyor. (Mexico City'den
Teotihuacan'a otobiisle yolculuk etmek miimkiin. Yol ve trafik Tiirkiye ayarinda ve ¢cok
giivenli say1lmaz.)

* Reforma Bulvari ve Bagimsizlik Anit1
Zona Rosa'nin hemen kuzeyinden (de) gecen biiyiik bulvar ve bu bulvarda bulunan anat.
Bagimsizlik Melegi olarak da bilinen anit, Meksika'nin ve sehrin baglica sembollerinden
biri. (Mexico City'deki pek ¢ok konsolosluk bu bulvar iizerinde ve anita yakin.)

* Polanco
“Mexico City'nin Etiler'” demek miimkiin. Ama “Beverly Hills''” demek belki daha dogru.
Sehrin en zenginleri bu semtte yasiyor ve/veya aligverisini burada yapiyor. Semtin
ortasindan gegen Masaryk Bulvari, diinyanin en pahali markalarinin magazalari ile dolu.
Ulkedeki gelir dagilimindaki ugurumun boyutunu anlamak i¢in Polanco'ya mutlaka ugramak
gerekli. (Gelir dagilimindaki ugurumun etnik bir yonii de var. Bu konuda bkz.: 2018 yapimi
ve li¢ Oscar ddiillii Roma adli film.)

* Chapultepec
Icinde miizeler, goletler, bir kale ve bir de hayvanat bahgesi bulunan gayet biiyiik bir park.
Chapultepec, Polanco'nun hemen giineyinde, Zona Rosa'nin ise hemen batisinda.

* Uruguay ve El Salvador Caddeleri
Zocalo'nun gilineyinde, dogu-bat1 dogrultusunda uzanan bu iki caddenin bulundugu bdlge,
Mahmutpasa ve Mercan civarlarini andiriyor. Caddelerde gruplagsmis perakendeciler var.
Elektrikgiler baslyor, birka¢ blok devam ediyor, sonra kirtasiyeciler, sonra gelinlikgiler,
sonra manifaturacilar... Kilometrelerce boyle gidiyor...

* Sabit Pazarlar
Oyuncaktan hediyelik esyaya, yiyecekten giyecege her seyin satildig1 pazarlar (mercados).
Ama Tirkiye'deki gibi haftanin belli bir giinii belli bir yerde kurulan pazarlar degil higbiri.
Yeri sabit, hem kapali hem de ag¢ik alani bulunan ve her giin a¢ilan pazarlar bunlar. Fiyat ve
kalite agisindan Polanco ile bu pazarlar arasinda elbette biiyiik bir ugurum var.

Bu pazarlarin cogunda asag1 yukar1 ayni seyler satiliyor. Ama bazi seyler i¢in belli pazarlara
gitmek gerekli. Mesela, Sonora Pazari, ahsap ve seramik Santa Muerte heykelleri ve diger
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okiilt tirlinler ile iinlii. (Breaking Bad dizisinden hatirlanabilecek olan Jesus Malverde
biistleri, bu pazarda bulunabilir.) El isi {irtinleri i¢in ise, bkz.: Mercado de Artesanias la
Ciudadela.

* Bazi metro duraklar
Kimi metro duraklari ziyarete deger 6gelere sahip. Mesela, Zapata duragi, Meksika
Devriminin (1910-1920) 6nde gelen liderlerinden Emiliano Zapata'nin farkli sanatgilar
tarafindan yapilmis resimleri ile dolu. Gérmeye degebilecek bir diger durak: Observatorio.

Diger detaylar

* Santa Muerte
Breaking Bad izleyicileri, kuzenlerin Mercedes'ten inip yerde siiriindiikleri sahneyi
hatirlayacaklardir. Kuzenler, ilgili sahnede Santa Muerte'den Heisenberg'i 61diirmesini
diliyorlar. Santa Muerte, Kolomb-oncesi yerli inanglarindan bugiine gelmis, ama varligin
hristiyanlikla birlikte devam ettirmeyi basarmis bir 6liim tanrigasi. Katolik Kilisesi her ne
kadar Santa Muerte'nin hristiyanlikla bir ilgisi bulunmadigini uzun siiredir sdylemekte olsa
da, Meksikalilar1 Santa Muerte'den vazgecirmeyi basarabilmis degil. Mexico City'de
carsilarda pazarlarda Santa Muerte sunaklarina rastlamak gayet siradan. (Not: Bu sunaklarin
fotograflarini gekecekseniz, oradaki kutucuga biraz bozuk para birakin. Ozellikle de etrafta
birileri varsa!)

* La Catrina
Santa Muerte ile La Catrina'y1 karistirmamak gerekli. Santa Muerte, okiilt/biiyli cagrisimi
giiclii olan korkutucu bir karakter. La Catrina ise, 6liimle barigik olmay1 ve 6liime giilmeyi
ylcelten Meksika kiiltiirii icinde gayet pozitif bir imge. Meksika'da hediyelik esya
diikkanlar1 ve sair yerlerdeki 6lii kadin figiirlerinin ezici ¢ogunlugu, Santa Muerte degil, La
Catrina.?

* Havaalanindan sehre gidis
Havaalanindan sehre giderken taksi tutmaniza ¢ok gerek yok. Trenle metro agiin merkezine
yaklastigimizda, istediginiz bolgeye aktarma yapabilirsiniz. Havaalani sehir merkezinin biraz
disinda. Dolayisiyla etrafta tuhaf binalar, alisik olmadiginiz tiirden insanlar gorebilirsiniz.
Korkmayin. Ozellikle, giindiiz vakti ise ve etrafta baska insanlar da varsa, hi¢ korkmayin.
Cocuklar ya da gengler gelip kucaginiza jelibon, sakiz, ¢ikolata gibi seyler birakabilir.
Istemiyorsaniz, higbir sey yapmaniz gerekmiyor. Biraz sonra gelip hepsini toplayacaklardir.
Istiyorsamiz, alip yiyin. Cocuk gelince parasi neyse verirsiniz.

2 Uzmanlarin tahmini, La Catrina'nin Aztek tanrigas1 Mict€cacihuatl'dan evrilmis oldugu yoniinde.
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3. Oaxaca City

Temel bilgiler

* Lokasyon
Oaxaca City, ya da Ispanyolca adiyla Oaxaca de Juirez, Meksika'nin giineyindeki Oaxaca
eyaletinin bagkenti ve en biiylik sehri. Oaxaca City, ekvator ¢izgisine ¢ok uzakta olmasa da,
1555 metrelik yiiksek rakimi nedeniyle yilin tamaminda nisbeten 1liman bir iklime sahip.

* Niifus
Oaxaca City, takriben 650,000 kisinin yasadig1 kii¢lik bir sehir. Sehrin 6nemi,
blyiikliigiinden degil, tarih ve kiiltiirtinden ileri geliyor.

*  Demografi
Meksika'nin diger giiney eyaletlerinde oldugu gibi, Oaxaca City ve civarinda da Amerikan
yerlilerinin oran1 yiiksek. Y 6re halkinin kabaca yaris1 Mixtec ve Zapotec kokenli. Kimligin
etkisi, yerel miizik, danslar ve mutfak {izerinde halen belirgin.

* Yiyecekler
Yorenin mutfagy, iilkenin geri kalanindan farkli. Gozleme ile lahmacun arasinda bir yiyecek
olan ve farkli iceriklerde hazirlanabilen tlayuda, hem yerel halkin hem de turistlerin ilgi
gosterdigi gayet popiiler bir 6rnek.

Koyu renkli bir sos olan mole ile hazirlanan yemekler de ayni1 derecede popiiler. Tamamen
mole sosu ile kapli tavuk budunun pilav ile servis edildigi versiyonu, i¢lerinden en sik
rastlanilani.

Oaxaca bolgesinde cekirge de yaygin olarak yeniyor. Sehirdeki sabit pazarlarda ve kimi
zaman sokaklarda biiyiik legenler i¢inde satilan ¢ekirgelere siklikla rastlanabilir. Cekirge,
yuksek protein igeriyor olmasi nedeniyle besleyici. (Cekirgeler, kurutulduktan ya da
kizartildiktan sonra, biitlin olarak yeniyor.)

Oaxaca bolgesinin iklimi, kakao yetistirmeye uygun. Sehrin ekonomisinde ve mutfaginda
kakaonun yeri 6nemli. Kakao tiriinleri satan perakende zinciri Mayordomo'nun subeleri
sehrin her kosesinde var. Acikgasi, Oaxaca'nin kakao ve ¢ikolata {iriinlerinin pek bulunmaz
bir yan1 yok. Ama yerel iiriinler olmas1 nedeniyle turistler yine de ilgi gosteriyor.

Konunun etik bir yonii de var. Diinyanin hemen her yerinde satilan neredeyse biitlin
cikolatalarda, kole ¢ocuklarin da emegi var. Zira diinya kakao {liretiminin kabaca yarisi
Sierra Leone ve Gana'da gerceklesiyor ve bu iki iilkenin kakao iireticileri, arazilerinde Mali
ve sair yerlerden kagirdiklar ¢ocuklari galistirtyorlar.® Oaxaca'daki tiretim ise yerel.
Dolayisiyla, Mayordomo'dan tarti usiilii satin alabileceginiz kakao tanelerini giin i¢inde
yerken i¢iniz daha rahat olabilir. Kakao taneleri, kahvenin yaninda yemek i¢in de gayet
uygun. (Kahve endiistrisindeki emek sOmiiriisii ise ayrica 6nemli.)

3 Bu konuda, Kanadali gazeteci Carol Off'un Bitter Chocolate adli kitab1 okunabilir. Bir diger 6nemli kaynak, The
Dark Side of Chocolate adli, 2010 yapimi belgesel. Son olarak, daha 6zet bilgi i¢in bkz.: Cocoa's Child Laborers
(Peter Whoriskey, Rachel Siegel / The Washington Post, 5 Haziran 2019).
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+ Jlcecekler
Kakaonun yaygin oldugu bir yerde, sicak ¢ikolatanin da kiiltiiriin bir pargasi haline gelmesi
belki sasirtic1 degil. Ancak Oaxaca yoresinde, sicak cikolata ekseriyetle baharatli olarak
satiliyor ve elde tutulan bir ¢ubukla kopiirtiilmiis siitle karistirildiktan sonra ekmek
bandirarak yeniyor. Sicak ¢ikolataya ekmek bandirmak gayet yaygin ve yerel sofra adabina
aykir degil.

Tejate (te-haa-te), Kolomb-6ncesi donemden kaldigi diisiiniilen popiiler bir soguk igecek.
Dari, kakao, antilkayisis1 ve kakao ¢igegi karisimindan olusan bir tozu, soguk su ve seker ile
(hemen gdziiniiziin 6niinde) karistirarak servis ediyorlar. Onceden degil, anlik hazirlanmasi
gerektigi i¢in, sayet az sekerli olmasini istiyorsaniz, sdyleyebilirsiniz. ("Menos azucar, por
favor.")

Atole, bir diger geleneksel igecek. Misir, seker, vanilya ve tar¢in igeriyor ve sicak igiliyor.

Horchata, bir tiir piring siitii. Vanilya ve/veya ¢esitli baharatlar iceren farkl tiirleri var. Sicak
ve soguk i¢ilebiliyor.

Oaxaca 0zelinde, mezkal ayrica dnemli. Bu yorede, tekiladan ziyade mezkal tercih ediliyor.
Mezkal yore icin aslinda bir iftihar vesilesi. Zira Oaxaca City ve civarinda mezkal hem
tiretiliyor, hem tiiketiliyor, hem de turistlere satiliyor. Farkli biiyiikliiklerdeki siselerde
mezkal satan diikkanlara sehrin her yaninda rastlamak miimkiin. (Kiiciik siseleri kimileri
hediye gotlirmek i¢in satin alirken, kimileri ise cebine koyup giin i¢inde demleniyor.)
Oaxaca City'nin 47 kilometre giineydogusundaki Santiago Matatlan kasabasi, ziyarete de
acik olan ¢ok sayida mezkal iireticisine sahip. (Zdocalo meydani ve sair yerlerde Santiago
Matatlan'a gidip gelmek i¢in giinliik tur satin almak miimkiin.)

Pulke, agave bazli, siit renginde bir diger geleneksel icki. Ancak alkol orani tekila ve
mezkale (~40%) nazaran diisiik (~5%).

Ik goriilecek yerler

* Zocalo
Ya da sehir meydani. Mexico City'deki gibi kare seklinde, ama daha kiictik.

* Macedonio Alcala Caddesi
Oaxaca Katedrali'nden Santo Domingo Kilisesi'ne uzanan, trafige kapali cadde.

* Santo Domingo Kilisesi
Ya da, formal adiyla Santo Domingo de Guzman.

¢ Panteon General
Sehir mezarlig.

*  Monte Alban
Oaxaca City'nin merkezine 4.5 kilometre uzaklikta, Kolomb-6ncesi doneme ait bir sehrin
kalintilar1. Zécalo meydani ve sair yerlerde Mount Alban'a giinliik tur satin almak miimk{in.
Tur, sadece minibiis ile kalintilara gidip gelmeye yariyor. Giris ticreti tura dahil degil.
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Oaxaca City

“Kim ki mezkal icmedi, hi¢ yasamadi!” Macedonio Alcala Caddesi

Ekim-Kasim 2019
https://www.instagram.com/restlessjourneyman/
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Goriilecek diger yerler

* Sabit pazarlar
Mercado Benito Juarez. Mercado 20 de Noviembre. Mercado de la Merced.

* Tarihi binalar
Oaxaca Katedrali (Z6calo'nun hemen yaninda). Bazilika.

* Xoxocotlan Mezarhg:
Oaxaca'nin bes kilometre giineyindeki (ve havaalaninin hemen yanindaki) kiigiik bir kasaba
olan Xoxocotlan'da bulunan mezarlik. Birbirine yakin mesafede iki mezarlik var. (Biri eski,
digeri yeni mezarlik.) Oliiler giiniinde bir gece Xoxocotlan Mezarligi'nda, bir gece de
Panteon General'de zaman gecirmek adetten.

4. Oliiler Giinii

Halk Katolisizmi

Latin Amerika'daki hristiyanlik, yer yer Aztek inanglariyla i¢ ige gecerek bir Halk Katolisizmi
olusturmus. Halk Katolisizmi, Katolik inancina bir dizi hristiyanlik dis1 6genin eklenmis olmasinin
Otesinde ¢ok fazla anlam ifade etmiyor. Katolik Kilisesi, hristiyan diinyanin baska yerlerinde
rastlanmayan Santa Muerte gibi ikonalara ve bu ikonalar etrafinda sekillenen tiirbe (shrine)
kiltiiriine her ne kadar eskiden beri kars1 ¢cikmis olsa da, ilgili inanglar1 yok etmeyi basaramamas.
Kilise'nin bu konudaki tavri halen ayn1 olsa da, insanlar ilgili 6geleri de bir sekilde inanglarinin bir
parcasi olarak goriiyorlar. Tiirkiyelilerin bu durumu anlamasi belki nisbeten kolay, ¢linkii Diyanet
Isleri'nin ve ¢ogu ilahiyatginin tiirbe ve yatirlar konusunda sdyledikleri bazi seyler de biiyiik 6lciide
ayn1 dogrultuda. (Ve Tiirkiye'deki benzeri inang ve pratiklerin ortadan kaldirilabilmesi de elbette
ayni1 derecede zor.)

Latin Amerika hristiyanligina s1iznmis bulunan yerli inanglar dzelinde Oliiler Giiniiniin (31 Ekim-2
Kasim) 6zel bir yeri var. Oliiler Giiniine (Dia de Muertos) dair kutlamalar ve gelenekler, Meksika'da
bilhassa giiclii. Muhtemelen Aztek doneminin dahi 6ncesine uzanan bir gegmise sahip olan bu
gelenek, bugiin kismen hristiyanlik igine entegre olmus durumda. Ornegin, eskiden kutlamalar
Aztec takviminin dokuzuncu ay1 boyunca siirermis. Hiristiyanligin kitadaki hakimiyetinin
artmasinin ardindan, bir aylik kutlamalar 31 Ekim ila 2 Kasim arasindaki Hallowmas giinlerine
alinmas.

Oliiler Giiniine dair inanclar ve pratikler: Oaxaca City

Oliiler Giinii, Meksika'nin yan1 sira, kimi Orta Amerika iilkelerinde ve ABD’de hispanik niifusun
yogun oldugu (Arizona, New Mexico, Teksas gibi) yerlerde de kutlaniyor. Ancak Meksika ve
bilhassa Oaxaca'daki kutlamalar hem daha canli, hem de daha otantik. Dolayisiyla, Oaxaca City, 31
Ekim ila 2 Kasim arasinda diinyanin pek ¢ok kosesinden turist ¢ekiyor.
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Oaxaca City'de Oliiler Giinii

Bir sunak (Sehirde, bir restoran i¢inde) Santo Domingo 6niinde diigiin

Olii ekmegi (pan de muerto) Japonyali turistler

Ekim-Kasim 2019
https://www.instagram.com/restlessjourneyman/
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Oliiler Giinii, her ne kadar merkezinde &liim olsa da, matem havasinda gegmiyor. Aksine, gayet
renkli ve neseli bir bayram. Zira, Kolomb-oncesi kiiltiiv, oliimden korkmayt degil, oliime giilmeyi
telkin ediyor. Dolayisiyla, bayramla birlikte, sehrin rengi ve goriintiisii tamamen degisiyor. Turuncu
renkli kadife ¢icekleri, (tipk1 Ramazan pideleri gibi) sadece bayram giinlerinde tiretilen ve satilan
0zel olii ekmekleri, sekerden ya da ¢ikolatadan yapilmis kafataslari, sunaklar, La Catrina kuklalari,
ve elbette makyajlar...

Oliiler Giiniiniin temelinde, dliilerin ruhlarinin hatirlandiklar: miiddetce yasadigi ve bu 6zel
giinlerde diinyay1 ziyaret ettigi inanci var. Inancin giincel versiyonuna gore, birinci giin ¢ocuklar,
ikinci giin yetigkinler, ii¢lincii giin ise biitiin 6liiler diinyay1 ziyaret ediyor.

Insanlar bu nedenle sevdiklerinin mezarlarmi temizliyor, turuncu kadife ¢icekleriyle siisliiyor ve
glinlin 6nemli bir kismin1 mezarlikta “onlarla” gegiriyor. Cigeklerin yani sira, ¢cocuklarin
mezarlaria oyuncaklar, biiyiiklerinkilere ise yiyecekler, icecekler konuyor. Mezara nelerin
konacag1 konusunda kesin kurallar yok. Maksat, hayatta iken mevtay1 mutlu eden seyleri sunmatk.
Dolayisiyla, mezarlarin {izerinde meyve dolu tabaklar, ekmekler, kapagi agilmis (ama i¢ilmemis)
bira siseleri gibi seyler gormek son derece siradan. Seyyar bir televizyonda eski bir filmin ya da
dizinin oynadigini gérmek de miimkiin!* Mezar baginda bulunan insanlarin birbirlerine mevta ile
olan anilarini anlatmalar1 ya da hep birlikte sarkilar soylemeleri de siklikla rastlanabilecek pratikler
arasinda.

Insanlarin giinii ya da geceyi gegirmek iizere mezarlarin basinda toplanmalari, mezarliklari ve
cevrelerini bayram yerine ceviriyor. (Clinkii bu zaten bir bayram.) Mezarliklarin hemen disinda,
yiyecek i¢ecek satist da yapilan biiyiik pazarlar kuruldugundan, mezarliklarin ¢evreleri gece giindiiz
canli oluyor.

Sehir merkezi de ayn1 sekilde bayram boyunca gece giindiiz canli. Sokak kenarlarinda, bina
iclerinde, pasajlarda mezar baslarindakine benzer sekillerde siislenmis ve donatilmig sunaklara
rastlamak miimkiin. Caddeler pazarlar, kadife ¢igekleriyle, irili ufakl iskeletlerle, La Catrina
figiirleriyle ve bayrama 6zgii diger sembollerle siislii. Olii ekmekleri (pan de muerto) ve kafatasi
sekerlemeleri (calavera) sehir i¢inde de yaygin olarak satiliyor.

Sehirdeki kutlamalarin merkez noktasinin Santa Domingo Kilisesi 6niindeki meydan oldugu
sdylenebilir. Meydani ilging kilan enteresan 6gelerden biri, diigiinler. Pek ¢ok ¢ift Oliiler Giiniinde
ve Santo Domingo Kilisesi'nde evlenmek istediginden, aylar dncesinden rezervasyon yaptiriyor.

Son olarak, makyaj konusu... Bayram boyunca pek ¢ok insan 6lii makyajiyla dolasiyor. Erkeklerinki
bildigimiz kafatasi makyaji. Kadinlarin makyaji ise, buna ek olarak gbzlerin etrafinda cicek figiirleri
iceriyor. Yasayanlar bir yandan 6liileri bu diinyaya davet ederken, diger yandan kendilerini dliilere
benzetiyor. Bu sekilde, herkes 6ltimii ve oliileri giilerek karsiliyor.

4 Insanlarin kaybettikleri kisilerin mezarlarina giderek onlarla bir sekilde yeniden bir bag ya da iletisim kurma
cabasinin ve de kimi zaman mezara kaybettikleri kisi ile iligkili baz1 seyler gotiirlip birakmalarinin, sadece kiiltiire
bagli olmayan, insani pratikler olmas1 miimkiin. Benzeri pratikler su ya da bu nedenle her zaman gelenek haline
gelecek kadar yayginlagsmamis olsa da, Tiirkiye ve bagka yerlerde de var.
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iki not, iki fotograf

*  Yukarida bahsi gecen gorsel 6gelerin tamami, 2017 ABD yapimi Coco adli filmde
izlenebilir. (Oliiler Giiniine eskiden beri ilgim vardi. Ancak Oaxaca'ya gitmeye, Coco'yu
izledikten sonra karar verdim ve geri dondiikten sonra filmi yeniden izledim.)

* Mezarliklar ve diigiinler de dahil olmak iizere yukarida bahsi gecen pratiklerin 6nemli bir
kismini igeren video goriintiileri i¢in bkz.: Oaxaca'da kaydettigim Instagram hikayeleri.

Macedonio Alcala Caddesi (gliney) Macedonio Alcala Caddesi (kuzey)

Ek 1: Meksika Yapimi izlemeye Deger Filmler

Amores Perros (2000, Alejandro G. Inarritu)
Biutiful (2010, Alejandro G. Inarritu)
Desierto (2015, Jonas Cuar6n)

El Incidente (2014, Isaac Ezban)

El Traspatio (2009, Carlos Carrera)

La Dictadura Perfecta (2014, Luis Estrada)
La Misma Luna (2007, Patricia Riggen)
Roma (2018, Alfonso Cuaro6n)

Y Tu Mama También (2001, Alfonso Cuaroén)

¢ Diger
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Ek 2: Fotograf ve Videolar

*  Mexico City (Aralik 2018)

Mexico City

Mexico City Benito Juarez Havaalan1 (MEX)
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM)

Teotihuacan

* Qaxaca City (Ekim-Kasim 2019)
Oaxaca City
Universidad Auténoma Benito Juarez de Oaxaca (UABJO)
Xoxocotlan International Airport (OAX)
Monte Alban

Ozet video goriintiileri

Ek 3: Instagram, Flickr, YouTube

¢ Instagram: https://www.instagram.com/restlessjourneyman/
¢  Flickr: https://www.flickr.com/photos/serdarkaya/

*  YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCNn21eT2wSXSCIQ6RPoj3aA/videos

airbnb.com

Sayet airbnb'ye iiye degilseniz, mutlaka olun ve sistemi kullanin.
Nedeni igin, bkz.: http://www.derinsular.com/pdf/seyahat.pdf

Eger asagidaki linki kullanarak iiye olursaniz,
hem kendinize hem de bana seyahat kredisi kazandirabilirsiniz:

http://www.airbnb.ca/c/sk906

Hata bildirimleri ve tavsiyeler igin:
http://www.serdarkaya.com/contact.php
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